Liebe Eltern,
im schonen Stadtteil Glashitte der Stadt Norderstedt liegt der Bauernhof ,Hof Rehders”.

Wir planen mehrmals in der Woche mit unseren Elementargruppen von den Wittmoor- und Immenhof-
Streifenenten Kitas Ausflige zum Hof Rehders zu unternehmen — zunachst je einmal pro Woche pro
Haus. Wir mdchten auf dem Hof Rehders mit den Kindern verschiedene Aktivitdten gestalten und
erleben. Gemeinsam mit den Kindern die Natur und Landwirtschaft erleben, entdecken, erfahren und

naturlich ganz viel SpaB an der frischen Luft haben.

,Sage es mir, und ich werde es vergessen. Zeige es mir, und ich
werde es vielleicht behalten. Lass es mich tun, und ich werde es

kénnen.” Konfuzius

Das Lernen auf einem Bauernhof ist so aufregend und bereichernd, dass es

jedem Kind in Erinnerung bleibt. An dem Lernort Bauernhof wird Lernen in

Zusammenhangen greifoar und durch das eigene Tun erfahrbar.
Mit Leidenschaft und Hingabe fordert das Team Rehders auf dem Bauernhof Aktivitaten, bei denen die
Kinder auf spielerische und erlebnisreiche Weise feststellen kdnnen, dass Gemuse auf dem Feld wéchst,
Eier nicht im Supermarkt hergestellt werden und die Wolle nicht in einer Fabrik erfunden wurde. Das Jahr
und die Jahreszeiten, Gesund leben und gesunde Ernahrung sowie die Erkundung von Natur und Umwelt

sind Themenfelder, die auf dem Hof mit allen Sinnen erlebbar gemacht werden.

Wahrend den mehrmals wochigen Ausfligen begeben wir uns auf kleine und groBe Abenteuer. Im
Frihling, Sommer, Herbst und Winter erkunden und entdecken wir den Hof Rehders. Wir schauen, was
auf unserem Bauernhof passiert, wir erleben und ggf. versorgen die Tiere (Schafe, Hihner, Esel, Bienen,
etc.), wir séen Samen und ernten Gemuse, spielen und toben, wir pflanzen Kartoffeln, héren Geschichten
und beobachten die Natur. Wir spielen im Stroh in einer
,Strohburg” im Heu- und Strohspeicher des Hofs und
werden kreativ in der Matschkiiche. AuBerdem gibt es in der

Nahe einen kleinen Wald, den wir auch manchmal erkunden
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kénnen. Der Bauernhof und die Natur bieten uns zu
jeder Jahreszeit viele kleine und groBe Abenteuer, die wir

mit allen Sinnen erleben werden.
Biologische Vielfalt — Biodiversitat

Bei biologischer Vielfalt geht es — neben der Vielzahl der

Arten —um noch mehr. Es geht auch um die genetische

Vielfalt innerhalb einer Art wie auch um die diversen Lebensrdume, in denen Arten vorkommen. !

Artenvielfalt umfasst. die Gesamtheit aller Pflanzen- und Tierarten, Pilze und Mikroorganismen, die einen

bestimmten Raum oder ein bestimmtes Gebiet besiedeln.
Genetische Vielfalt ist wie eine groBe Schatzkiste, die uns die Basis unseres Lebens sichert.

Vielfalt an Lebensrdumen. Arten brauchen einen Ort, an dem sie leben kénnen. Deswegen ist die Vielfalt
an Lebensrdumen ein essenzieller Bestandteil von Biodiversitat. Je mehr unterschiedliche Lebensraume

zur Verflgung stehen, desto mehr Arten kdnnen beheimatet werden.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt die biologische Vielfalt zu unterstltzen, da uns bewusst ist, dass das
Aussterben lokal beginnt und von da aus in die Flache geht. Somit wollen wir unseren Beitrag zur
biologischen Vielfalt in unserer Kindertagesstatte leisten, indem wir mit den Kindern und Familien die

Lebensraume von denen wir umgeben sind, bewusst wahrnehmen und wertschatzen.

Wir unterstitzen die 2021 vom Land verabschiedete
Biodiversitatsstrategie des Landes Schleswig-Holstein, in der
beschrieben ist, dass jedes Kind die Maoglichkeit sowohl
regelmaBiger als auch angeleiteter, unmittelbarer
Naturbegegnung haben soll. Dadurch wird der Grundstock fir eine
lebenslanges ,Natur lernen, verstehen und handeln” gelegt, mit

dem Ziel, dass bereits im Kindesalter ein Verstandnis fir die

Bedeutsamkeit des Schutzes und Erhalts der Artenvielfalt entstehen

kann.’

Wir integrieren Biodiversitatsthemen spielerisch und anschaulich in

den Kita-Alltag und unterstitzen mit unserer wertvollen,

1 Erfolgreich Starten Biologische Vielfalt und BNE in Kindertagesstdtten
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wertschatzenden Bildungsarbeit mit den Kindern die Vermittlung des Schutzes unserer vielfaltigen Natur.

Ziele: Vielfalt — Biodiversitat in Natur- und Kulturlandschaft erlebbar machen auf einem Bauernhof

Die Kinder...

e Lernen die Landwirtschaft und die umgebende Natur
auf spielerische Weise mit allen Sinnen kennen.
e entwickeln ein unmittelbares Bewusstsein fur

Okologische Kreislaufe.

e lernen soziale und okologische Verantwortung fur
sich und ihr Umfeld zu Gbernehmen.

e erleben sich als selbstwirksam und erfahren Wertschatzung bei der Teilnahme an Arbeitsprozessen.

e starken ihr eigenes Kdrpergefuhl und Immunsystem.

e werden daflr sensibilisiert, dass der Mensch in Anhangigkeit zur Natur steht.

e konnen ihrem natirlichen Bewegungsdrang in vollem AusmaB nachkommen und sind zeitgleich an
der frischen Luft.

e bauen einen intensiven Kontakt zu Tieren auf.

e konnen ein Verstandnis dafur entwickeln, warum ein nachhaltiger Lebensstil heutzutage wichtig ist.

e werden in ihrer Fantasie und Kreativitat geférdert, indem die Erzieherinnen fur das freie Spiel viele
verschiedene Naturmaterialien zum Erforschen bereitstellen.

e entwickeln durch das Anbauen und Ernten ein besseres Verstandnis dafir, wie eine gesunde und

abwechslungsreiche Erndhrung aussieht.

Der Ablauf eines Bauernhof-Ausflugkindes sieht im Groben so aus:

1. Frihstlck in der Kita. Dann geht es los zum Bauernhof

2. Nachdem alle Kinder angekommen und ihre Ruckséacke verstaut haben, findet die BegriBung im
Morgenkreis statt.

3. Nach dem gemeinsamen Morgenkreis finden verschiedene Projekte und Aktivitaten statt, die sich am

Wetter, der Jahreszeit und den Gegebenheiten vor Ort orientieren.
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—£s kann auch Aufgaben geben, die an einer Magnetwand
abgebildet sind.

Das konnen sein:

e Saen von Pflanzen

o Gemdise kann im Gemdlsegarten gesat und geerntet

werden
o Im Garten lernt man etwas Uber Pflege, Giesen, Ernten, etc.
e Ernten aus dem eigenen Gemdiisebeet
o Apfel kénnen geerntet werden und weiterverarbeitet werden, z. B. Apfelpresse
o Inder gewerbeeigenen Kiche kénnen Marmelade eingekocht, Saft hergestellt, Apfelkompott
gemacht werden
o Aus Holunderbeeren kann Holunderbeerensaft hergestellt werden
¢ Ausflige in den Wald
o Wildpflanzen Krauter kdnnen erklart werden, z.B. Spitzwegerich, Léwenzahn, Gundermann,
Génseblimchen, Knoblauchraupe und Buschmintréschen
o Hagebutten, Eicheln sammeln und trocknen
o Bestimmen der Baume
o legen von Kunstwerken mit Material aus dem Wald
o hdren von Tierstimmen, z.B. den Kuk-Kuk
o einladen des NABU ein uns die Tiere des Waldes zu

erklaren

e Ausflige zu den Tieren in den Stall, z. B. HUhner, Esel, Schafe
o Freilandschweine beobachten und mit Stroh versorgen, Eicheln sammeln fir die Schweine
o Schafen begegnen, Schafwolle filzen, Schafwolle spinnen, Schaffilz in Seife verarbeiten,
weben, Schafzaun bauen,
o Alle Tiere wie Schafe, Esel, etc. kdnnen versorgt und geputzt werden
e Huhnereier sammeln, Hihner futtern
e Spielen in der Spielescheune oder in der Matschkiche
o Es gibt eine groBe Halle mit Strohballen und Treckern, dort gibt es im Winter ein Wichtel-
Weihnachts - Strohlabyrinth, mit Aufgaben und viel Platz zum Toben
e Bastelprojekte
o Tiernamensschilder konnen hergestellt werden
o Vogelhduser kénnen angemalt werden, Vogelhduser bauen, Nisthilfen fir Schwalben,
Insektenhotels errichten, Igelhdtte bauen, Nitzlinge im Gemisegarten
o  Wir unterstiitzen den Hof Rehders dabei einen Lehmofen anzuschaffen — dann kénnen auch
unsere Kinder damit arbeiten und gestalten
e Untersuchen von Naturschatzen
o Esgibt einen groBen, vertafelten Holzraum, in dem kdnnen Bienenwachs hergestellt werden

oder kleine Kerzen in Eichelhltchen
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o Es gibt einen Bastelraum (Kluterkammer) dort kénnen wir aus Naturmaterialien basteln und

malen
e freies Spiel

o Die Jahreszeiten beobachten: z.B. Wiesen werden geméaht und daraus wird Heu gemacht,
das Getreide wird gedroschen / geerntet

o Uberall liegen Steine, es koénnen Steinfiguren
hergestellt werden

o BarfuB Parcour kann gemacht werden

o Fledermauskisten werden ausgehangt, wir lernen
etwas Uber Fledermause

o Weihnachten konnen wir Wichtelschuhe und

Lebhauschen beobachten

e Workshops (z.B. ,HUhner — Woher kommt das Ei",
,Gemusegarten — Was wachst denn da?”, ,Kihe — Wie wichtig ist Milch in unserer Erndhrung?”, ,Kihe
— Alles in Butter?”, ,Schafe — Woher kommt eigentlich Wolle?”, ,Wiederkduer — warum kaut ein Schaf

so oft?”, ,Getreide — Vom Korn zum Brot!”, ,Bienen — Was summt denn da?”

4. AnschlieBend kommen alle Kinder wieder zusammen und es wird Mittagsessen (Lunchpakete)
gegessen.
5. Nach einer Ruhepause nach dem Mittagsessen finden weitere Projekte und Aktivitdten am

Nachmittag statt bevor die Kinder zu 16 Uhr wieder zurtck in die Kita gehen.
Hier die genaueren Inhalte der méglichen Workshops:

Hdhner — Woher kommt das Ei? Was war zuerst da — Huhn oder Ei? Wir
erkladren den Kindern alles Gber Eier, Kiken und Hihner. Wie kénnen sie
ohne Ohren hdren? Wie atmen sie, wenn sie keine Nase haben? Warum
entstehen aus einigen Eiern Kiken und aus anderen nicht? Wie leben
Hihner und was fressen sie? Gemeinsam flttern wir die Hihner mit

Getreidekornern.

GemUsegarten — Was wéchst denn da? Erkundung des Gemdusegartens.
Wir erklaren heimische Gemiisesorten sowie Krauter und deren Anbau.

Wir kénnen gemeinsam gieBen, Unkraut jaten und ernten. Je nach

Jahreszeit gibt es eine kleine GemUsekostprobe. Die Kinder lernen wie

wichtig die richtigen Nahrstoffe fir die Pflanzen sind.

Kihe — Wie wichtig ist Milch in unserer Ernahrung? Wie entsteht Milch und was ist Milch Giberhaupt? Wie
viel und was muss eine Kuh fressen, um tberhaupt Milch zu produzieren? Die Kinder lernen wie wichtig
Milch fur das Wachstum des Korpers ist. An unserer Holzkuh Berta kénnen die Kinder ausprobieren wie

gemolken wird.
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Kihe — Alles in Butter? Wie wird eigentlich Butter gemacht? Ist in Buttermilch wirklich Butter enthalten?
Welche Produkte kdnnen aus Milch hergestellt werden? Die Kinder lernen durch das eigene Herstellen
von Butter wie muhselig in friheren Zeiten die Butterherstellung war. Am Schluss verkosten wir die eigene

Butter.

Schafe — Woher kommt eigentlich Wolle? Warum haben Schafe Wolle? Wie fuhlt sich Wolle an? Was kann
man alles aus Wolle machen? Erklarung der verschiedenen Wollarten. Die Kinder verarbeiten und
kardieren Wolle und lernen die unterschiedlichen Verarbeitungsschritte von der Rohwolle zum

Wollpullover kennen.

Wiederkauer — warum kaut ein Schaf so oft? Wie leben Schafe? Wie viel frisst ein Schaf? Warum liegt es
im Stall und kaut die ganze Zeit? Welche anderen Tiere kauen wieder? Zusammen beobachten wir die

Schafe. Die Kinder lernen anschaulich wie Schafe mit ihrem Pansen Gras verdauen.

Getreide — Vom Korn zum Brot! Welche Getreidesorten wachsen bei uns? Wann wird gesat und geerntet?
Alles rund um das heimische Korn, die verschiedenen Sorten sowie die Verarbeitung von Getreide. An

der Getreidemuhle konnen die Kinder das Korn mahlen.

Bienen — Was summt denn da? Welche Farbe hat eine Biene? Wie machen Bienen Honig? Was machen
die Bienen im Winter? Die Kinder lernen die faszinierende Welt der Bienen mit Smoker, Stockmeisel und

Waben kennen. Am Ende verkosten wir verschiedene Sorten Honig.

Was braucht das Kind fir den Ausflug zum Bauernhof genau? Wir haben bereits auf den Rucksack und

die Trinkflasche hingewiesen.

Welche Kleidung bewéhrt sich erfahrungsgemaB? Wie haltst Du Dein Kind bei Wind und Wetter mdglichst
warm und trocken? Mein Tipp. Es gibt wunderbare Facebookgruppen unter dem Stichwort
, Waldkindergarten’, in denen Eltern und Pédagogen sich gegenseitig mit den besten Kleidungstipps

unterstttzen.

(orientiert am Bauernhof-Kindergarten-Konzept Mai 2023)
(orientiert an Webseite Hof Rehders)

Adlresse: Hof Rehders, Griner Weg 55, 22851 Norderstedt

Adresse Trager Kinderbetreuung-Streifenenten-Club e.V,, Birgermeister-Bombeck-Str. 1, 22851 Norderstedt

Adlresse: Wittmoor-Streifenenten, siehe Trager

Adlresse: Immenhof-Streifenenten, Poppenbditteler Str. 180, 22857 Norderstedt
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